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UM GUIA PRATICO PARA PROTEGER A
NATUREZA E GARANTIR O FUTURO

DAS PROXIMAS GERACOES




1. Apresentacao

Este guia foi elaborado para
sensibilizar e orientar sobre a
importdncia de proteger o meio
ambiente e a biodiversidade,
trazendo conceitos, praticas e
exemplos aplicaveis no dia a dia.

2. 0 que é Preservacdo Ambiental

Conjunto de agdes voltadas para
manter a natureza em seu estado
original.

Diferente de conservacgao, que
permite uso sustentavel dos
recursos.

Exemplo: parques nacionais,
reservas bioldgicas.

3. Importancia da Biodiversidade

Garante equilibrio ecoldgico.
Mantém servicos ecossistémicos (ar
puro, agua, polinizacao, regulacao
climatica).

Fonte de alimentos, remédios, fibras
e conhecimento cientifico.

4. Ameacas ao Meio Ambiente

Desmatamento e queimadas.
Poluicao do ar, solo e agua.
Caca e pesca predatoria.
Espécies invasoras.
Mudancas climaticas.

5. Como Podemos Preservar?

No dia a dia:

Reduzir consumo de plasticos
descartaveis.

Separar e reciclar residuos.
Economizar agua e energia.
Optar por transporte sustentavel.

Na comunidade:

Apoiar projetos de reflorestamento.
Incentivar hortas comunitarias.
Denunciar crimes ambientais.
Promover educacdo ambiental em
escolas e associacoes.

6. Acdes Individuais e Comunitarias

Plantio de arvores.

Mutirées de limpeza em rios, praias e

pracas.

Uso consciente de recursos naturais.
Incentivo ao consumo de produtos
locais e sustentaveis.

7. Legislacao e Politicas Publicas

Lei de Crimes Ambientais (Lei
9.605/1998).

Codigo Florestal (Lei 12.651/2012).
Areas de Protecdo Ambiental (APAs).
Agenda 2030 e ODS da ONU.

8. Casos e Exemplos Positivos

Projeto Tamar (protecdo das tartarugas
marinhas).

Areas de Conservacdo na Amazénia.
Iniciativas de reciclagem e economia
circular em cidades brasileiras.

9. Conexdo com os 0DS

0DS 12: Consumo e producao
responsaveis.

0DS 13: Acao contra a mudanca global
do clima.

0DS 14: Vida na agua.

0DS 15: Vida terrestre.

10. Conclusao

Preservar o meio ambiente e a
biodiversidade é garantir qualidade de
vida, equilibrio natural e um futuro
sustentavel para todos. Cada acdo, por
menor que parega, faz parte de uma
grande transformacgado coletiva.



