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CONEXÃO

VIVA O
NOSSO
RIO

Conscientizar e mobilizar a
população sobre a importância
da preservação dos rios,
promovendo práticas cotidianas
que evitem a poluição das
águas, incentivem o descarte
correto de resíduos e fortaleçam
o compromisso coletivo com a
saúde ambiental. A cartilha
busca despertar o sentimento de
pertencimento, responsabilidade
e cuidado com os recursos
hídricos, alinhando-se aos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável (ODS) da Agenda
2030 da ONU.

ASSOCIAÇÃO COMERCIAL DO PARÁ

CÂMARA SETORIAL DE MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

Coordenação CS Meio Ambiente e Sustentabilidade

Camille Anijar - Coordenadora
Joana Massari - Vice-coordenadora
Márcia Vieira - membro da CS Meio Ambiente e
Sustentabilidade
Lindalva Moraes - membro da CS Meio Ambiente e
Sustentabilidade
Clóvis Vargas - membro da CS Meio Ambiente e
Sustentabilidade
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OBJETIVO
CARTILHA



UM GUIA PRÁTICO
PARA CUIDAR DOS

NOSSOS RIOS

Quando você cuida de um rio,
você está cuidando da sua
família, da sua cidade e do
planeta. Junte-se a essa corrente
por um futuro com mais água
limpa e natureza viva.

Não jogue lixo em ruas, bueiros ou

margens de rios

Separe seu lixo reciclável e descarte

corretamente o que não for

reaproveitado

Use menos produtos descartáveis e

opte por alternativas reutilizáveis

Denuncie despejos irregulares de lixo

ou esgoto

Cuidados especiais com óleo de

cozinha e produtos tóxicos

Nunca jogue óleo usado na pia. Ele

contamina milhões de litros de água.

Armazene em garrafas PET e entregue

em pontos de coleta. ( ECOSERVICE ,

recolhe seu óleo usado ) 

Produtos de limpeza, remédios

vencidos e pilhas também devem ter

descarte correto em locais

apropriados, nas drogarias drogasil

tem pontos de coleta disponível )

SEJA UM AGENTE DA MUDANÇA
Fale sobre a importância dos rios

com amigos, vizinhos e na escola

Participe ou organize mutirões de

limpeza em sua comunidade

Compartilhe boas práticas nas redes

sociais com a hashtag

#VivaONossoRio e marque a

@acppara

Por que proteger os rios?
Os rios são fontes de vida. Eles abastecem
cidades, sustentam a biodiversidade e têm
um valor cultural e espiritual para muitas
comunidades. Proteger os rios é garantir
água limpa, saúde, vida e futuro para todos.

Realização

Câmara Setorial de Meio
Ambiente e Sustentabilidade

Alinhado aos ODS 6, 12, 13, 14 e 15 da
Agenda 2030 da ONU 

Os problemas causados 
pela poluição

• Acúmulo de lixo e entulho nas

margens e dentro do leito dos rios

• Contaminação da água por produtos

químicos, esgoto e agrotóxicos

• Morte de peixes e fauna aquática

• Alagamentos e proliferação de

mosquitos


