
OBJETIVO

Sustentabilidade é o nosso
presente para o futuro.

Incentivar atitudes sustentáveis
durante o período de férias,
estimulando a redução da
geração de resíduos, o cuidado
com os espaços naturais e
urbanos, e a valorização de
práticas que contribuem para a
preservação do meio ambiente.
A cartilha propõe ações simples
e acessíveis para que qualquer
pessoa, em qualquer lugar,
possa curtir esse momento com
mais consciência ecológica,
reforçando o compromisso com
os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável (ODS) da Agenda
2030 da ONU.

CARTILHA
semFÉRIAS

LIXO
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CONEXÃO



UM GUIA PRÁTICO
PARA CURTIR E

CUIDAR DO PLANETA

Transforme suas férias em um
momento de leveza não só para

você, mas para o mundo. A
natureza agradece e o futuro

também!

 Leve sua ecobag e evite sacolas plásticas

 Programe roteiros que incluam natureza

e cultura local

Prefira meios de transporte coletivos ou

compartilhe caronas

COMPARTILHE A
IDEIA

Fale com amigos e família sobre pequenas

mudanças com grande impacto

Poste suas práticas sustentáveis nas redes

sociais com a hashtag #FériasSemLixo e

marque a @acppara

Seja exemplo de responsabilidade e amor

ao planeta

Por que férias sem lixo?

As férias são um momento
especial para relaxar, explorar
e se divertir. Mas também
podem gerar um grande
volume de lixo, especialmente
plásticos descartáveis. Esta
cartilha convida você a curtir
as férias de forma consciente,
reduzindo seu impacto
ambiental e contribuindo para
um mundo mais limpo.

 Garrafa ou copo reutilizável

 Talheres portáteis

 Guardanapo de pano

 Canudo de inox ou bambu

 Recuse itens desnecessários como brindes

plásticos

 Dê preferência a produtos com menos

embalagem

 Separe corretamente os resíduos onde estiver

Cuide dos Rios, Praias e Trilhas

 Não deixe nenhum resíduo para trás

 Recolha pequenos lixos que encontrar pelo

caminho

 Use protetor solar biodegradável em áreas

naturais

Realização

Câmara Setorial de Meio
Ambiente e Sustentabilidade

Alinhado aos ODS 12, 13, 14 e 15 da
Agenda 2030 da ONU 


